,Meinungen von Minderheiten miissen gehort werden®

Der Hallenser Psychoanalytiker Hans-Joachim Maaz kritisiert die Fliichtlingspolitik und fordert Dialog mit den ,,Omegas® von AfD und Pegida

Von Haxno MULLER

Weimar. Der Hallenser Psycho-
analytiker Hans-Joachim Maaz
hat seine Kritik an der Fliicht-
lingspolitik erneuert. Bei einem
Vortrag, zu dem der Frauen-
Club Soroptimist am Mittwoch
in Weimar einlud, bezeichnete
der Autor von Biichern wie ,Der
Gefiihlsstau“ oder ,Das gestiirz-
te Volk oder die verungliickte
Einheit* die Fliichtlingskrise als
Gesellschaftskrise. '

»Die aktuelle Situation erfiillt
mich mit Sorge®, sagte Maaz im-
mer wieder. Jahrzehntelang ha-
be es eine Abschottungspolitik
gegeniiber Fliichtlingen gege-
ben. Die Diskussion iiber die Si-
cherung der EU-AuRengrenzen
sei deshalb ,,ziemlich verlogen®.
»Wieso sollen Griechen und
Tiirken ihre Auflengrenze si-
chern, die wir nicht sichern wol-
len. Wollen wir nur nicht die Bil-
der hinter dem °Stacheldraht
wahmehmen®, fragte er?

Natiirlich miisse es Obergren-
zen geben, ,wir konnen nicht al-
le Fliichtlinge der Welt aufneh-

men“, sagte Maaz. Jahrzehnte-
lang sei iiber Krisen, Kriege und
Armut in der Welt hinwegge-
schaut worden. Fiir den Hallen-
ser ist es Heuchelei, wenn gesagt
werde, die Mehrheit sei fiir eine
Willkommenskultur.

Maaz kritisierte auch den Um-
gang mit Pegida und ihren Able-
gern, die er als auBerparlamen-
tarische Opposition bezeichne-
te. Diese sei konservativ, aber
bestimmt nicht nur rechtsge-
richtet. Hier wie bei der AfD sto-
re ihn die Diffamierung jeder
Kritik durch fiihrende Politiker.

Maaz bezeichnet Merkels
Kritik an Pegida als Hetze

,Uber Pegida und AfD wird
keine inhaltliche Auseinander-
setzung gefiihrt. Statt dessen sind
sie die neuen, bésen Rechten, mit
denen man nicht spricht.“

Eine demokratische Gesell-
schaft diirfe den Dialog mit
Menschen, die anders denken,
nicht verweigern. ,,Fiir mich ist
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das der Beginn des Endes demo-
kratischer Verhiltnisse®, sagte
der Psychoanalytiker. Angst vor
Fremden zu haben, sei normal.
An die Bundeskanzlerin ad-
ressiert, fragte Maaz, wieso An-
gela Merkel schon 2014 iiber Pe-
gida sagen konnte, das seien
Menschen mit Kilte und Hass
im Herzen, zu denen man nicht

hingeht. ,Fiir mich ist das Hetze
von anderer Seite. Ahnlich
sieht er AuRerungen von Sigmar
Gabriel, Joachim Gauck, Han-
nelore Kraft oder Heiko Maas.
Er sei in Sorge iiber die Spal-
tung der Gesellschaft in Helfer
und Hetzer, Fliichtlingsfreunde
und Fliichtlingsfeinde, Pegida
und No-Pegida sowie in Politi-

ker, die Grenzen auf- oder zuma-
chen wollen. Zudem beunruhi-
ge ihn die Spaltung zwischen der
verdffentlichten Meinung und
dem, was Menschen wirklich
denken. Als Psychotherapeut
wisse er, was sie im Herzen tra-
gen. Wiirden nur erwiinschte
Meinungen zugelassen, sei die
Demokratie in Gefahr.

Immer wieder bemiihte Hans-
Joachim Maaz Erkldrungen aus
Sicht des Psychotherapeuten.
Stichwort wie Abwehr, Ablen-
kung, Kompensation, Projek-
tion oder Verdringung fielen.
,Die Politiker -haben mit den
Protesten ein Problem, dem sie
sich nicht stellen wollen. Statt-
dessen versuchen sie, es mit ag-
gressiver Abwehr madig zu ma-
chen®, lautete einer der dazu he-
rangezogenen Ansitze.

Zudem setze manin der Grup-
pentherapie weniger auf die Al-
pha-Typen, die das Sagen hiit-
ten, sondern auf die Omegas,
sprich Minderheiten, die aber
ausspriachen, was sich die ande-
ren nicht trauten. Statt politi-
scher Korrektheit forderte

Maaz, diese Omegas, in seinen
Augen Pegida oder AfD, besser
anzuhdren und zu integrieren.

Maaz ging sogar so weit, die
Willkommenskultur als eine Art
Selbstvergewisserung zu be-
zeichnen. Hilfe sei notwendig
und menschlich. Wer Hilfe gebe,
miisse sich aber fragen, ob ersich
damit nur selbst beruhigt oder
eigene Schuldgefithle dimpft.

Auch fiir die deutsche Vorrei-
terrolle bei der Aufnahme von
Fliichtlingen hatte er eine Erkla-
rung: Wohl nicht zufillig bemii-
he sich die Ostdeutsche Angela
Merkel, Deutschland von einer
Verbrechens— und Schuldgesell-
schaft zur Tugendgesellschaft
umzudeklarieren.

Widerspruch gab es in der No-
tenbank-Halle keinen. Ein jun-
ger Mann konfrontierte Maaz
damit, dass er in Fremden keine
Bedrohung, sondern eine Berei-
cherung sieht. Seine Gesprichs-
angebote an die andere Seite
wiirden aber abgelehnt. Maaz*
Antwort: ,Manchmal stoft man
eben gegen Mauern, das muss
man dann akzeptieren.”



